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Ubernachten mit Spaf? .

macht Eltern gliicklich und Kinder froh

N O\

Einsteigen bitte!
Der nachtExpress ist wieder unterwegs ...

Wir begriifen euch wieder einmal im nachtExpress.

Diese Abende sind fiir alle etwas: Die Eltern kdnnen eine erholsame Zeit zu zweit oder mit Freunden
verbringen und die Kinder werden wéahrenddessen zu abenteuerlichen nachtlichen Reisen ,entfihrt",
mit Tanztraumen, auf fremde Sterne, zu Nachtwanderungen u.v. m. ...

Also steigt ein in den nachtExpress und haltet eure Fahrkarten bereit!

6 x startet der nachtExpress ...
Alle Veranstaltungen starten samstags um 19.30 Uhr und enden am nachsten Tag um 10.00 Uhr.
Bitte beachtet, welcher Treffpunkt jeweils angegeben ist. Der nachtExpress beinhaltet das komplette
kulturelle oder sportive Programm, die Ubernachtung sowie das Friihstiick und einfache Getrénke
fiir 15,- EUR / pro Nacht / pro Kind.
Bitte alle Dinge mitbringen (Kuscheltiere nicht vergessen!), die fiir eine Ubernachtung nétig sind.

Wir freuen uns auf euch...

Eine gute Nacht!

Andreas Zimpel und Ulrike Schulze - euer nachtExpress-Team —

Q Fahrschein pro Nacht / pro Kind : 15,- EUR

Koordination

Andreas Zimpel

Carolin Breidung

Telefon 05 31-4 70-85 26
andreas.zimpel@braunschweig.de

Ulrike Schulze
Telefon: 05 31-17488
ulrike.schulze@braunschweig.de

Braunschweig
Jugendférderung

m hewege“

entspannen

i \
Ermapigung mit Braunschwelg Pass!

Online Kartenverkauf

unter:
www.unser-ferienprogramm.de/braunschweig

Gestaltung: www.anja-fass.de



Samstag
21. April 2018

Jedes Gebaude hat seine Geschichte, Architekten haben erstaun- Treffpunkt:

liche Ideen. Hast du dir schon einmal die vielen bunten, krum- 19.30 Uhr
men und reich geschmiickten Hauser in unserer 900 Jahre alten  Wa\g /AN VR0 RYY/eT R 1oL o]t} 4 41
Stadt Wolfenbiittel genauer angeschaut? Lindener StrafRe 15, WF

Lerne Archi und Co. kennen und gehe mit deinen neuen

Freunden auf eine spannende , ArchitekTour". Wir versuchen uns im Fachwerkbau, konstruieren
begehbare Dome und Briicken, berechnen, bauen, erfinden und gestalten selber. Dabei stellen
sich uns viele Fragen: Warum stehen Fachwerkhduser oft so schief? Kdnnte eine Papierbriicke
dich tragen? Was ist ein rechter Winkel und wann ist alles im Lot? Kann man mit Licht und
Schatten bauen? Na, neugierig geworden? Dann riskiert den Blick durch viele Schlussellécher,
den Bau-Helm aufgesetzt und Zollstocke aufgeklappt.

Seid gespannt auf ein neues Abenteuer voller AHA-Erlebnisse.

Nacht der Sterne

Samstag
26. Mai 2018

Treffpunkt:

grof3es Teleskop in einer Sternwarte die Wunder des Universums 19.30 Uhr
zu bewundern?! Was gibt es fiir euch zu sehen? Sternwarte Hondelage

In den Heistern 5b

Koénnt ihr euch etwas Spannenderes vorstellen, als durch ein

Viele Sternbilder werden euch gezeigt mit den Namen der
hellsten Sterne sowie verschiedene Planeten. Den Unterschied
von Sternen und Planeten werdet ihr nachher kennen. Dann gibt es am Himmel riesige
Sternfamilien mit mehr als 500.000 Mitgliedern.

Schlieflich wagen wir auch einen Blick in die Tiefe des Universums, wo riesige Feuerrader
zu entdecken sind. Ganz winzig werdet ihr und unsere Erde werden, bei dem Anblick von
so spannenden Objekten im All.

Na, schon neugierig?

Nacht des Tanzes

k Samstag

9. Juni 2018

Treffpunkt:
19.30 Uhr
,Ich bin der Traumzauberbaum, mich sieht ein Kind nur im Traum. K)Z Miihle
In jedem Blatt steckt ein Tanztraum. Mach jetzt deine Augen zu,
dann kommt dein Tanztraum im nu... doch gemeine Traumlause
wollen das Ganze verhindern und greifen in die Tanztraume ein.*

Der Traumzauberbaum

An der Neustadtmiihle 3

Dabei werden deiner Kreativitat keine Grenzen gesetzt. Mit freier Improvisation und

festen Choreographien aus dem Bereich Jazz und modern Dance lassen wir uns ein

in die Traumzauberwelt des Tanzes. Wir tanzen dabei mit allem, was der Kérper und

unsere Umgebung hergibt. Mit Musik von der CD, ohne Musik und hausgemachter Musik ...
mit und ohne Utensilien.

Am letzten Tag gibt es noch eine grof3e Show ,der Traumzauberbaum* fiir eure Eltern.



Die Feuernacht

Samstag
25. August 2018

Mit Wildfang Braunschweig erlebt ihr eine abenteuerliche und Treffpunkt:

vertraumte Spatsommernacht am Feuer. Wir werden unsere 19.30 Uhr

brennende Mitte ohne Feuerzeug und Streichhdlzer entziinden KJZ Miihle

und die Nacht hindurch bewachen. Bei einer Nachtwanderung An der Neustadtmiihle 3
kénnt ihr das Geheimnis von Licht und Schatten im Schleich-
Training erfahren und, von den Lagerfeuergeschichten getragen, die Nacht unter Sternen verbrin-
gen. Am Morgen bereiten wir uns iber dem Feuer unser Friihstiick und verwischen unsere Spuren
auf dem Platz, als wéren wir nie dagewesen...

Bitte mitbringen: Waldtaugliche und wetterfeste Kleidung und Schuhe, Wechselkleidung oder
Badesachen sowie Gummistiefel oder wassertaugliche Schuhe und Handtuch, ggf. Regenkleidung,
Schlafsachen, Schlafsack, Isomatte (falls vorhanden: Zelt), Zahnbiirste, -pasta, evtl. Haarbirste
und was sonst noch so wichtig ist! Eine Schiissel und einen Loffel fiir's Lagerleben.

Bitte nicht mitbringen: Elektronische Gerdte wie Handys, I-pod, Nintendo o.3. Medien, Messer,
Feuerutensilien jeglicher Art, alles was leuchtet — auch keine Taschenlampen.

Krog/F

QJa

Nacht des Theaters

Samstag
20. Oktober 2017

Treffpunkt:

19.30 Uhr

KJZ Miihle

Was ist Theater fiir euch und was wolltet ihr schon immer An der Neustadtmiihle 3
mal ausprobieren?

Wie kénnen wir uns bewegen, um mit unseren Kérpern
Bilder und Szenen darzustellen?

Was ist moglich — in einem Raum voller Méglichkeiten?

Nach einem Warm-Up begeben wir uns in die Improvisation und
machen Theater mit Musik, Bewegung und Freude am Spiel.

Nacht der Kéche

Samstag
10. November 2018

Treffpunkt:

Los geht’s mit der festlichen Adventstafel mit der passenden
Dekoration, mit Kerzen und schon gefalteten Servietten, fanta- 19.30 Uhr
sievoll gestalteten Gemiiseplatten, dem gemeinsamen Kochen  [L4VANMIILIE
eines Weihnachtsmenis und anschliefendem Essen. An der Neustadtmiihle 3

Wie wird ein Tisch festlich gedeckt?
Wie wiirze ich richtig?
Was macht Gemiise gesund?

Diese und auch eure Fragen werden beantwortet, wenn wir gemeinsam ein leckeres,
weihnachtliches Abendessen kochen. Habt ihr Lust?

Bitte mitbringen:
Eine Schiirze, Spaf3 am Kochen und Vorbereiten, sowie alles, was ihr fir eine Ubernachtung
im KJZ Miihle braucht.



